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1. Campi di supporto sanitario post terremoto 

Il Comitato organizzato presso la Rarahil Memoria School da Fondazione Senza Frontiere - ONLUS 
ha costituito per 4 giorni campi sanitari di primo soccorso per le vittime del terremoto. A partire 
dal 30 aprile 2015 i campi si sono concentrati soprattutto in aree molto colpite nella Regione di 
Kirtipur. 
Un totale di 1394 persone provenienti da Gamcha, Lango, Chhap, Tushal, Dhwaksi, Janasewa, 
Takarcha, Jalabinayak, Nagaun e Basnet Gaun hanno potuto beneficiare dei servizi offerti nei  
campi sanitari. Tali campi sono stati organizzati da medici e da personale sanitario qualificato e 
preparato. Oltre al primo soccorso sono stati offerti servizi di check-up generale e medicinali 
gratuiti. 

Data Località Campi Donne Uomini Totale 
30 Aprile Gamchaa 7 48 32 80 
30 Aprile Langol 15 108 72 180 
1 Maggio Chhaap 15 114 87 228 
1 Maggio Tushal 7 57 33 90 
1 Maggio Dhwaksi, Panga 9 170 100 270 
1 Maggio Janasewa, Panga 12 75 30 105 
1 Maggio Takarcha 14 35 34 69 
1 Maggio Jalabinayak 14 5 12 17 
2 Maggio Nagaun (Upper area) 16 116 72 178 
2 Maggio Nagaun (Lower area) 16 81 47 128 
3 Maggio Basnet Gaun  33 17 49 

Total 842 536 1394 
 
2. Distribuzione materiale edile  

Il Comitato ha distribuito un totale di 565 pacchi di fogli di zinco nelle zone maggiormente colpite. 
Tale materiale è stato utile per costituire dei campi in cui fornire alle popolazioni sfollate un primo 
alloggio, un riparo in attesa della ricostruzione. 
Complessivamente 400 famiglie hanno beneficiato dell’istituzione di questi campi di rifugio. 

Numero 
Campi 

Numero di 
pacchi di zinco 

Numero 
Campi 

Numero di 
pacchi di zinco 

Numero 
Campi 

Numero di 
pacchi di zinco 

1 31 8 11 15 30 
2 58 9 3 16 23 
3 24 10 24 17 14 
4 42 11 90 18 14 
5 42 12 26 19 10 
6 57 13 4   
7 25 14 37   
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3. Presso la struttura della Rarahil Memorial Scholl è stato offerto rifugio per alcune persone 
colpite dal terremoto, tra cui una in stato di gravidanza. 
La mensa ha inoltre offerto pasti caldi regolarmente per più di 15 giorni dopo il terremoto. 
 

4. Il Comitato costituito dalla Fondazione Senza Frontiere – ONLUS ha distribuito 252 teli di 
grandi dimensioni per organizzare ricoveri di gruppo, in cui più famiglie possano alloggiare. 
Hanno beneficiato di questo servizio un totale di 800 famiglie. 
Subito dopo il sisma sono stati distribuiti: 
- 30 sacchi (900 kg) di riso, 
- 25 kg di lenticchie 
- 75 litri di olio da cucina. 

 
5. Sono state distribuite, anche grazie al contributo di Emergency Italia, 85 tende di grandi 

dimensioni con l'obiettivo di fornire rifugi temporanei tra le famiglie più colpite. È stata data 
priorità alle famiglie con bambini molto piccoli (meno di 1 anno di età), donne in gravidanza, 
disabili, o persone con traumi. 
Sono stati costituiti 65 campi di rifugio con tende in diversi luoghi nella Regione di Kirtipur e 20 
sono stati istituiti in zona Bouddha in coordinamento con la Mansarovar Academy e l'Asia 
Onlus. In totale 130 famiglie hanno beneficiato di questi campi. 
Sono stati distribuiti inoltre 200 metri di materassini  ai terremotati in altre zone. 
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1. Earthquake relief health camps 

Rarahil conducted a four-day earthquake relief health camps, starting 30 April, 2015,  in highly 
affected areas of Kirtipur Municipality. A total of 1394 people of Gamcha, Lango:, Chhap, Tushal, 
Dhwaksi, Janasewa, Takarcha, Jalabinayak, Nagaun and Basnet Gaun were benefited from the 
camps. Though the camps were earthquake relief health camps, qualified doctors and other health 
personnel provided even general checkup services with free medicine support.  

Date Location Ward Women Men Total 
30 April Gamchaa 7 48 32 80 
30 April Langol 15 108 72 180 
1 May Chhaap 15 114 87 228 
1 May Tushal 7 57 33 90 
1 May Dhwaksi, Panga 9 170 100 270 
1 May Janasewa, Panga 12 75 30 105 
1 May Takarcha 14 35 34 69 
1 May  Jalabinayak 14 5 12 17 
2 May Nagaun (Upper area) 16 116 72 178 
2 May Nagaun (Lower area) 16 81 47 128 
3 May Basnet Gaun  33 17 49 

Total 842 536 1394 
 

2. Zinc Sheets Distribution 

Rarahil Foundation also distributed a total of 565 bundles of zinc sheets set up temporary 
residential areas (TRAs).Altogether 400 families were expected to be benefited by these TRAs.  

 

Ward no No. of zinc sheets Ward no No. of zinc 
sheets Ward no. No. of zinc sheets 

1 31 8 11 15 30 
2 58 9 3 16 23 
3 24 10 24 17 14 
4 42 11 90 18 14 
5 42 12 26 19 10 
6 57 13 4   
7 25 14 37   

 
3. Rarahil also provided shelters to some earthquake affected people, including one pregnant, in 

the school and served with food regularly for more than 15 days after the earthquake. 
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4. Rarahil also distributed 252 tarpaulins of different sizes for group shelters, in which multiple 

families could fit. A total of 800 families were benefited. Similarly, as of now, 30 sacks (900 
kilograms) of rice, 25 kilograms of lentils and 75 liters of cooking oil have been distributed in 
ward 14 and 15 among other places. Beppe contributed for these parts of program.  

5. With the support of Emergency ONG Onlus, Italy, 85 Ferino Family Tents (FFTs) were 
distributed with the objective of providing temporary shelters for the affected people, mainly 
those affected families with a child up to one year old, pregnant, handicapped and paralyzed 
or  people with trauma and . Out of them, 65 were set up in different places of Kirtipur 
Municipality and 20 were set up in Bouddha area in coordination with Mansarovar Academy 
and Asia Onlus, as agreed between Rarahil Foundation and Emergency ONG Onlus. In totality, 
130 families were benefited by FFTs. Meanwhile, 200 meters of mattress was distributed to 
the quake affected people of ward 16, 10, 17 and 4.  
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